m Samordningsférbundet
RAR Sérmland

Webbinarium med Asa Kadowaki

”Allt som ar viktigt kanns, och det kanns inte bara bra”

Samordningsférbundet RAR i Sérmland finns for att starka valfarden
genom myndighetssamverkan. Sjukforsakringssystemet ar ett viktigt
verktyg som ratt anvant kan vara effektivt for att motverka utanforskap
och 0ka samhéllsdeltagandet. Darfor bjuder vi harmed in till ett
webbinarium p& temat sjukskrivningar med psykiatriker Asa Kadowaki.

Webbinariet syftar till att vacka viktiga tankar om sjukt och friskt, om vard
efter behov och om kommunikation saval gentemot malgrupper som

mellan professioner.

Nar
Fredagen den 19 april kl. 10.00 - 12.00

Hur
Microsoft teams

Malgrupp

Relevanta aktorer bland samordningsférbundets
medlemmar, exempelvis lakare med
sjukskrivningsansvar, arbetsgivare och
handlaggare pa Forsakringskassan och i
kommuner. Aven évriga intresserade ar
valkomna.

Kostnad
Webbinariet ar avgiftsfritt

Anmalan
Anmal dig har

SAMORDNINGSFORBUNDET RAR SORMLAND
kontakt@rarsormland.se * www.rarsormland.se

/Asa Kadowaki ar lakare specialiserad\

inom psykiatri. Hon har lange varit en
viktig rost i fragan om 6veranvandning
av avlastning fran lonearbete som
behandlingsmetod, och menar att det
enbart ska anvandas nér det faktiskt ar
hjalpsamt och medicinskt motiverat. | sin
verktygslada har hon kognitiv
beteendeterapi (KBT) och acceptance
and commitment therapy (ACT).

For mer info se:

www.Viktigtpariktigt.se

waw.lakaremedqranser.orq /
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